Die raue Welt der RaufufBhiihner

Sie zahlen zur Spezies der fasanenartigen Hiihnervogel und leben scheinbar
unauffallig in in Nadel- und Mischwaldern bis hinauf ins baumlose alpine Gelande.
Die scheuen Lebewesen haben besonders hohe Anspriiche an ihren Lebensraum.
Europaweit verzeichnen die Habitat-Spezialisten einen alarmierenden Riickgang,
der auf mehreren Einflussfaktoren basiert. Zu den bekanntesten heimischen Arten
zahlen Hasel-, Auer-, Birk- und Alpenschneehiihner.

Bestens an die Kalte angepasst tragen
sie ein dichtes Federkleid und befie-
derte Beine. Mit solchen ,Stiefeln”
sind sie hervorragend fiir extreme
Wetterverhaltnisse geriistet. Die Hah-
ne weisen iiber den Augen eine soge-
nannte Rose auf, eine rote Stelle, die in
der Balzzeit deutlich anschwillt. Die
kleineren Hennen sind farblich un-
auffallig und gut getarnt mit braun ge-
sprenkeltem Federkleid. Nur so kon-
nen sie vor Fressfeinden mdoglichst
unentdeckt bleiben, wenn sie am
Boden briiten und bei ihren Jungen
bleiben, bis diese fliigge sind. Zu die-
ser Zeit sind Eier und Jungvogel eine
leichte Beute fiir Raubtiere. Die Kiiken
sind Nestfliichter und kénnen schnell
nach dem Schliipfen laufen. Die Henne
beschiitzt ihre kleinen vor schlechten
Wetterbedingungen und leitet sie auf
Nahrungssuche. Abgesehen von den
Kiiken, die tberwiegend eiweifirei-
che Insekten fressen, um sich rasch
zu entwickeln, nehmen die Hihnervo-
gel grofitenteils pflanzliche Nahrung
und mineralische Substanzen zu sich.
Im Sommer verzehren sie ein breites
Spektrum an Beeren, Krautern, Knos-
pen, Grasern, Blattern etc. Im Winter
hingegen spielen Nadelbdume die
Hauptrolle in der Ernahrung.

Die Balzarena -
polygame Machos unter sich

Birk- und Auerhdhne sind wegen des
besonderen Fortpflanzungssystems
deutlich auffilliger und grofder als die
Hennen. Sie treffen sich im Friihjahr
auf sogenannten Balzplatzen, wo sie
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gegeneinander kleine Reviere vertei-
digen und um die Gunst der Weibchen
wetteifern. Auf diesen traditionellen
Platzen erscheinen spater die Hennen,
die sich das Schauspiel vorerst von
der Ferne ansehen und sich dann den
imposantesten Hahn aussuchen. Kom-
men die Damen erstmals ins Spiel, so
andern die Hahne ihr Verhalten. Kon-
kurrierende Drohgebarden weichen
dem sanften, charmanten sowie kunst-
vollen Repertoire des Umwerbens
durch Flatterspriinge, Imponiergeha-
be und ,Gesang.“ Nestbau und Brut-
pflege sind hingegen nicht ihr Ding.
Die Aufgabe der Aufzucht bleibt allein
der Henne tberlassen. Andere Arten
sind allerdings monogam und zeigen
kein solch explizites Balzverhalten.

NGO B Haselhiihner sind

wahre Versteckkiinstler der niederen
Mischwalder und die kleinsten und am
wenigsten bekannten RaufuBhiihner.
Sie leben sehr verborgen im Unterholz
und vermeiden offenes Gelande.

Auerhiihner - eindrucksvolle
Riesen der Walder

Zwischen Marz und Juni werden die
Wilder zum Laufsteg des wohl impo-
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santesten und grofdten Hithnervogels,
des Auerhahnes. Er tritt in all seiner
Pracht auf, schillernd und selbstbe-
wusst. Mit seinem schwarz-blauli-
chen Federkleid und dem metallisch
glinzenden Brustschild prasentiert
er tdnzelnd seinen Balzgesang. Auer-
hithner sind sehr anspruchsvoll, le-
ben solitdr ohne feste Partnerbindung
und besiedeln bevorzugt unberiihr-
te Walder mit lichten Altbestinden,
gepriagt durch Nadelbdume und gut
entwickelte Beerenstrducher. Sie le-
ben in Baumkronen, halten sich aber
aufgrund ihrer eher schlechten Flug-
kiinste bevorzugt am Boden auf;

Birkhiihner — Uberlebenskiinstler
an der Waldgrenze

Birkhithner hingegen bevorzugen im
Gebirge offenere Flachen (Almgebie-
te) und haben ein dhnliches Balzver-
halten wie ihre engen Verwandten.
Bei klirrender Kélte sind die blau-
schwarzen, mit kontrastreichen wei-
f3en Federn geschmiickten Hédhne in
ihrem Element. Frith im Morgengrau-
en verlassen die ,schwarzen Ritter”
den sicheren Schutz des Waldes und
begeben sich auf offene Lichtungen,
wo sie wochenlang um die Gunst ihrer
Hennen werben.
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Alpenschneehiihner - Meister
der Tarnung im alpinen Gelande

Das Alpenschneehuhn ist perfekt an
die Welt oberhalb der Baumgrenze
angepasst. Es ist das einzige Raufuf3-
huhn, das sein Federkleid im Winter
weifd firbt. Uber den Sommer trigt es
ein braun/weifs/schwarz gemustertes
Gefieder. Es liebt die kalten Bedingun-
gen und kann sich bei winterlichen Ver-
héltnissen nahezu tiberall ein Schnee-
bett einrichten. In der alpinen Region
ist das Huhn gut aufgehoben, denn je
mehr Schnee, desto besser. Es veran-
dert das Aussehen seines Federkleids
mehrmals im Jahr, ist immer perfekt
an die Umgebung angepasst und in der
offenen Landschaft nahezu unsichtbar -
bestens getarnt gegen Fressfeinde.

MGONERTIE A% Die natiirlichen

Fressfeinde von RaufuBBhiihnern sind
vielfiltig. Sie sind je nach Einfluss hinter
dem Gelege, den Jungvogeln oder den
adulten Hiihnern her. Zu ihnen gehoren:
Fuchs, Marder, Krahen, Kolkraben,
Eichelhaher, Habicht, Uhu,
Habichtskauz, Steinadler, ja sogar
Dachs, Waschbar, Wildschwein,
Hauskatzen und streunende Hunde.

Raue Zeiten fiir scheue RaufuBBhiihner

In Osterreich konnen wir uns derzeit
noch gliicklich schatzen, dass alle vier
Raufufdarten vorkommen. Noch, denn
Land-, Forst- und Almwirtschaft ha-
ben sich in den letzten Jahrzehnten
so stark verdndert, dass notwendige
Lebensraume fiir die Raufufshiihner
drastisch reduziert oder umgewandelt
wurden. Extensiv genutzte Freifldchen
und mangelnde Almpflege fithren un-
ter anderem zum Lebensraumverlust
von Birkhithnern. Enorme Kahlschla-
ge verursachen wiederum drastische
Zerschneidungen der Habitate, was
folglich zur Isolation kleiner Populati-
onen fiihrt. Kleine Bestdnde bedeuten
indes geringere Uberlebenschancen.
Grofdgrundbesitzer kultivieren eine zu
intensive, rein wirtschaftsorientierte
Forstwirtschaft, primar mit Fichten-
monokulturen. Auerhiihner vermei-
den geschlossene, dicht bestockte
Walder, sondern bevorzugen Habitate
mit viel Licht am Boden, damit eine
nahrungsreiche Bodenvegetation mit
artenreichem Insektenleben gewdhr-
leistet ist. Hier fiihlt sich ein Boden-
huhn wohl, um zu fressen und sich vor
Feinden zu verstecken. Diese Art von
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Forstwirtschaft wird seitlangem nicht
mehr gefordert, denn je mehr Baume
auf einer Flache stehen, umso besser
kann man wirtschaften. Im Fachjar-
gon bekannt unter: ,Hinausdunkeln
der Auerhiihner aus den Waldern®

m Weitere Ursachen

fiir die Abnahme von RaufuBhiihnern:
Legale und illegale Ubernutzung durch
die Jagd, Klimawandel, Kollisionen mit
Kabeln, Drahten, Zaunen (z.B. Kultur-
zaune), Seilen (z.B. Lifte) und Windradern.

Der,Feinddruck” Mensch

Die exponentiell gestiegene Freizeit-
nutzung bringt tiberdies eine enorme
Beunruhigung mit sich. Stérungen
durch Querfeldein-Wanderer, Kletterer,
Biker, Skitourengeher, Schneeschuh-
wanderer und Schnee-Kitesurfer etc.
in den besagten Raufuf3habitaten neh-
men betrachtlich zu. Insofern haben
diese sensiblen Bodenbriiter einen
besonders schweren Stand. Uberwie-
gend zur Balz-, Brut-, Aufzucht- und
Winterzeit. Im Winter/Friihjahr sind
es die Tourengeher, die beim Aufstieg
oder den Abfahrten iiberlebenswich-
tige Schneehohlen der Hiithnervogel
zerstoren oder sie aufscheuchen. Nah-
rung zur kalten Jahreszeit ist knapp.
Ein Leben an der Grenze von Energie-
reserven bedeutet, die Aktivitat auf
ein Minimum einzuschranken. Flucht
bedeutet hohe Energiebelastung und
fithrt oftmals zum Erschopfungstod.
In den Ubergangsmonaten sowie im
Sommer belasten permanente Stérun-
gen die Entwicklung der Kiiken, die
in den ersten Wochen enorm auf die
Warme der Henne angewiesen sind.
Bei Gefahr verstecken sich die Jungvo-
gel und warten,
bis diese voriiber
ist. Insbesondere
nasskalte ~ Wit-
terungen  oder
niedrige Tempe-
raturen frithzeitig
am  Morgen
fithren zur
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Auskiihlung  der
Kiiken. Sie miis-
sen erst wieder
von der Henne
gewdrmt werden.
Eine wertvolle
Zeit, die wiederum
fiir die notwendige
Nahrungsaufnah-
me fehlt. Daraus resultiert eine Ent-
wicklungsverzogerung mit geringer
Uberlebenschance im Winter.
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DENKANSTOSS..? Verhalt.ensregeln erns
nehmen! Fiir Auer- und Birkhuhn und

andere Wildarten wére es wiinschenswert,

wenn zumindest gewisse Tageszeiten

eingehalten werden. Es bestleht keine
Notwendigkeit, Wege zu verlassen,
zumindest nicht vor 8:00 und nach 17:00
Uhr, um beispielsweise Beeren zu sammel|n
oder den Adrenalinkick am Rad zu suchen!

Der Alpenraum ist eine der grofdten
Tourismusregionen der Welt. Viele
Natur- oder Nationalparks schaffen
hierzu immense Infrastrukturen fiir
Besucher, allerdings deutlichen Stress
fiir die Wildtiere. Attraktive Platze mit
gutem Uberblick, wind- und wetterge-
schiitzt, leicht zu erreichen, moglichst
sonnseitig, ohne Lawinengefahr, kein
allzu steiles Geldnde usw. Dort wer-
den Aussichtpunkte, Rastpldatze und
Bergstationen erschaffen, also genau
solche Platze, die ebenso Wildtiere
bevorzugen. Grundsatzlich ist Natur-
schutz stets mit einer gewissen Wer-
tung verbunden. Zuletzt entscheidet
mafigeblich die Gesellschaft, wie ge-
wertet wird.

In diesem Sinne: Inwieweit ent-
sprechen naheliegende ,Natur- und
Nationalparks“ mit ihren enormen
Menschenmassen den Anspriichen ei-
ner stressfreien Tierwelt? Miissen wir
wirklich abseits von gefiihrten Rou-
ten, Wanderwegen, Skipisten etc. jeg-
liche Sportart ausfithren? Miissen wir
unsere Freizeit in Wildzonen zu jeder
Tages- und Nachtzeit unerbittlich ein-
fordern? Miissen wir ...?
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